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ESTADO DE MATO GROSSO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DO LESTE 

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N.º 476.01/2026 

CARGO: PSICÓLOGO 
 

OBSERVAÇÃO: Este caderno contém 20 (vinte) questões, para cada questão são apresentadas 04 (quatro) alternativas de resposta 
(a, b, c, d), sendo que o candidato deverá escolher apenas uma e, utilizando caneta esferográfica azul ou preta, preencher todo o 
quadrado correspondente no cartão-resposta. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

01 – [VUNESP, 2026] - Leia a tira a seguir para responder à questão: 

 
 

As falas do menino sugerem que ele: 

a) acredita que os adultos estão certamente preservando a natureza. 

b) se mostra indiferente ao comportamento das pessoas adultas. 

c) tem consciência de que os adultos estão destruindo a natureza. 

d) prefere viver a sua infância a preocupar-se com a natureza. 
 

02 – [AVANÇASP, 2026] “__________ a este documento as portarias de 
nomeação  que  foram  solicitadas  através  de  e- mail por esse departamento.” Assinale a 
alternativa que preenche corretamente  a lacuna do enunciado acima.  

a) Seguem anexo  b) Seguem anexos  

c) Seguem anexas  d) Segue anexas  
  

03 – [PROMUN, 2026] Marque a alternativa em que a série de palavras está correta quanto à 
ortografia. 

a) Obsessão, catequisar, distenção, irascível. b) Transcender, pretenção, broxe, alforge. 

c) Jiboia, subterfúgio, manjericão, vagem. d) Fantoxe, enchurrada, encharcar, mexerico. 
 

04 – [OBJETIVA CONCURSOS, 2026] “A única verdade que realmente sei: os seres humanos 
me assombram.” (Markus Zusak). A palavra sublinhada tem por antônimo: 

a) Aterrorizam. b) Perturbam. 

c) Espantam. d) Enlevam. 
 

05 – [FGV, 2026] Marque a opção em que os dois vocábulos mudam de sentido conforme o gênero. 

a) cabeça / capital. b) ponte / vogal. 

c) corneta / líder. d) chefe / gênese. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 

06 – A formação territorial e política de Primavera do Leste está diretamente relacionada ao 
processo de ocupação do sudeste mato-grossense nas décadas de 1970 e 1980. Sobre a evolução 
histórica do município, assinale a alternativa CORRETA. 

a) Primavera do Leste foi inicialmente distrito do município de Rondonópolis, tendo sido 
emancipado na década de 1970 em razão da expansão da mineração. 

b) O município foi criado a partir da divisão territorial de Campo Verde, tornando-se distrito em 
1985 e sendo elevado à categoria de município somente após a Constituição Federal de 1988. 

c) A cidade surgiu a partir de um projeto de colonização privada implantado em 1979, inicialmente 
pertencendo ao município de Poxoréu como distrito, até conquistar sua emancipação político-
administrativa na década de 1980. 

d) A ocupação de Primavera do Leste teve origem em um projeto de colonização federal conduzido 
pelo INCRA, sem participação da iniciativa privada, sendo elevada diretamente à categoria de 
município. 
 

07 – Primavera do Leste está localizada em qual região do estado de Mato Grosso? 

a) Norte Mato-grossense. 

b) Oeste Mato-grossense. 

c) Noroeste Mato-grossense. 

d) Sudeste Mato-grossense. 
  

08 – O Poder Legislativo do Estado de Mato Grosso é exercido: 

a) Pela Câmara dos Deputados. 

b) Pela Assembleia Legislativa do Estado de Mato Grosso. 

c) Pelo Tribunal de Justiça do Estado de Mato Grosso. 

d) Pelo Tribunal de Contas do Estado de Mato Grosso. 
  

09 – [INSTITUTO ACCESS, 2026] O conceito de desenvolvimento sustentável busca conciliar 
crescimento econômico, justiça social e preservação ambiental. Esse entendimento orienta políticas 
públicas e acordos internacionais, e a integração dessas dimensões é um desafio permanente. Sobre 
esse contexto, assinale a alternativa correta. 

a) Políticas sustentáveis são incompatíveis com o crescimento econômico. 

b) O desenvolvimento sustentável integra dimensões econômica, social e ambiental. 

c) O crescimento econômico isolado define a sustentabilidade. 

d) A preservação ambiental exclui o desenvolvimento social. 
  
10 – [INSTITUTO ACCESS, 2026] O conceito de segurança ampliou-se nas últimas décadas, 
incorporando dimensões além da militar. Segurança humana, alimentar e cibernética são exemplos 
dessa ampliação. Esse enfoque influencia políticas públicas e cooperação internacional. Sobre esse 
tema é correto afirmar que: 

a) A segurança contemporânea inclui dimensões humanas, sociais e tecnológicas. 

b) A segurança nacional restringe-se exclusivamente ao aspecto militar. 

c) A ampliação do conceito de segurança elimina conflitos. 

d) A cooperação internacional é irrelevante para a segurança. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
11 – [FCC CONCURSOS, 2026] Corresponde aos princípios organizativos do Sistema Único de 
Saúde: 

a) Territorialização e Macro Região. b) Ordenação e Estrutura. 

c) Comando Único e Centralidade. d) Regionalização e Hierarquização. 
 

12 – [FUNDATEC, 2025] Sobre a Lei nº 8.142/1990, assinale a alternativa correta. 

a) Os recursos do Fundo Nacional de Saúde (FNS) serão alocados como despesas de custeio e de 
capital do Ministério da Saúde, seus órgãos e entidades, da administração direta e indireta. 

b) Os Municípios não poderão estabelecer consórcio para execução de ações e serviços de saúde. 

c) As Conferências de Saúde e os Conselhos de Saúde terão sua organização e normas de 
funcionamento definidas em regimento do governo federal, aprovadas pelo conselho governamental 
e estadual. 

d) O Conselho Nacional de Secretários de Saúde (Conass) e o Conselho Nacional de Secretários 
Municipais de Saúde (Conasems) terão representação no Conselho Internacional de Saúde. 
 

13 – [FÊNIX INSTITUTO, 2026] O processo psicodiagnóstico envolve múltiplas etapas e 
instrumentos, exigindo rigor técnico e ético. Nesse contexto, é correto afirmar que o 
psicodiagnóstico: 

a) Articula entrevistas, observações, instrumentos psicológicos e análise clínica integrada. 

b) Baseia-se prioritariamente em testes padronizados como fonte exclusiva de informação. 

c) Prescinde da escuta clínica quando há dados quantitativos disponíveis. 

d) Tem como objetivo principal a rotulação diagnóstica do indivíduo. 
 

14 – [IAUPE, 2026] Sobre o Psicodiagnóstico, assinale a alternativa INCORRETA. 

a) Usam-se entrevistas iniciais, de anamnese e devolutivas. 

b) Recorre-se, por exemplo, a testes e/ou a entrevistas. 

c) O psicodiagnóstico comporta uma avaliação psicológica. 

d) Procura estabelecer um diagnóstico e plano terapêutico. 
   
15 – [IBAM, 2026] Para se evitar classificações reducionistas, a avaliação psicológica, conforme 
normas profissionais, tem como finalidade: 

a) produzir rotulações diagnósticas. 

b) subsidiar decisões a partir da compreensão do funcionamento psicológico. 

c) estabelecer prognósticos definitivos. 

d) comparar indivíduos com base em padrões normativos exclusivamente. 
  

16 – [FÊNIX INSTITUTO, 2026] O Mutismo Seletivo é um transtorno descrito nos manuais 
diagnósticos e caracterizado por prejuízos específicos na comunicação verbal em determinados 
contextos sociais. Considerando os critérios diagnósticos e as características clínicas do mutismo 
seletivo, assinale a alternativa INCORRETA. 

a) A perturbação costuma estar associada a níveis elevados de ansiedade social, podendo 
comprometer a participação acadêmica e dificultar a avaliação pedagógica por parte dos 
professores. 



Página 4 de 4 

 

Site Oficial: https://primaveradoleste.mt.gov.br/                                        E-mail: seletivo@pva.mt.gov.br 

b) O quadro envolve fracasso persistente para falar em situações sociais específicas, como o 
ambiente escolar, apesar de a criança demonstrar fala funcional em outros contextos, especialmente 
no familiar. 

c) Crianças com mutismo seletivo podem recorrer a formas alternativas de comunicação não verbal, 
como gestos, escrita ou apontar, especialmente em situações em que a fala não é exigida. 

d) O mutismo seletivo pode manifestar-se mesmo quando a criança apresenta desconhecimento do 
idioma exigido no contexto social, desde que haja intenção comunicativa preservada. 

 

17 – [AVANÇASP, 2026] Sobre as atribuições do psicólogo nas equipes de saúde mental, assinale 
a única alternativa INCORRETA: 

a) Realizar acolhimento, escuta qualificada e avaliação inicial das demandas de saúde mental dos 
usuários. 

b) Participar da elaboração, acompanhamento e reavaliação do Projeto Terapêutico Singular (PTS) 
em equipe multiprofissional. 

c) Desenvolver atividades grupais terapêuticas, educativas ou de convivência, de acordo com as 
necessidades dos usuários. 

d) Atuar exclusivamente por meio de atendimentos individuais, não participando de ações coletivas 
ou interdisciplinares. 

  

18 – [UNIFIL, 2026] Em relação às Residências Terapêuticas, assinale a alternativa incorreta. 

a) Têm a única função de oferecer tratamento intensivo em crise aguda. 

b) São consideradas serviços substitutivos. 

c) Objetivam promover a reinserção social. 

d) Integram a rede de atenção psicossocial. 

  

19 – [IGEDUC, 2026] Na teoria psicanalítica da personalidade, os mecanismos de defesa são 
estratégias psicológicas inconscientes utilizadas pelo Ego para lidar com a ansiedade gerada pelos 
conflitos entre o Id, o Superego e a realidade. Um indivíduo que, após cometer um ato impulsivo e 
inadequado (Id), busca exaustivamente justificativas lógicas e socialmente aceitáveis para sua ação, 
minimizando o conflito moral, está utilizando predominantemente qual mecanismo de defesa? 

a) Sublimação. b) Projeção. 

c) Negação. d) Racionalização. 

 

20 – [IAUPE, 2026] Sobre a Terapia Cognitivo Comportamental (TCO), assinale a 
alternativa INCORRETA. 

a) A interpretação distorcida ativa pensamentos automáticos de conteúdo negativo ou catastrófico e 
emoções desagradáveis, como: ansiedade, desconforto, medo e depressão. 

b) O pensamento funcional é comum a todos os transtornos psicológicos, e esses pensamentos 
influenciam o humor e os comportamentos dos pacientes. 

c) A reestruturação cognitiva tem como objetivo verificar sua funcionalidade, utilidade e as 
possíveis consequências de sua manutenção e modificação. 

d) Auxilia-se o paciente a reconhecer e alterar o pensamento distorcido em dois níveis de 
processamento cognitivos relativamente autônomos: pensamentos automáticos e esquemas. 


